N

4
Ocronos

Revista Ocronos. ISSN n° 2603-8358 (ed. digital) -—2695-8201 Ocronos (ed. impresa)
Deposito legal: CA-27-2019
Revistamedica.com - DOI: https://doi.org/10.58842/0OCRONQOS

Utilidad del dispositivo portatil PIKO-6 para la deteccion precoz de la
EPOC en atencién primaria

ALGORITMO DE USO CLINICO EN EL CRIBADO DE EPOC:

Paso Actuacién Clinica Criterios / Resultado

1. Identificacion del Seleccionar Adultos = 40 afios con historia de tabaquismo

riesgo pacientes diana o sintomas (tos, disnea, expectoracion).

2. Maniobra PiKo-6 Realizar 3 soplados Seleccionar la mejor lectura con buena técnica
de 6 segundos demostrada.

_ >0,75: Obstruccion descartada. Seguimiento
3. Valoracién del Interpretar el cociente habitual.

resultado FEV1/FEVg
<0,75: Sospecha de alteracion obstructiva.

Solicitar Espirometria Realizar prueba con test de broncodilatacion

4. Confirmacion Reglada para confirmacion diagnéstica definitiva.
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